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Exercice de mise à l’épreuve du plan pandémie des Îles Fidji 

 
Un exercice sur table s’est tenu au Pacific Harbour, aux Îles Fidji, les 4 et 5 décembre 2007 dans 
le but d’aider le pays à renforcer sa préparation à la survenue d’une pandémie de grippe. 
L’exercice consistait à éprouver le plan national fidjien de préparation à une pandémie de grippe 
(et ses sous-plans) et visait plus particulièrement les objectifs suivants : 
 
• Améliorer les liens entre les différents secteurs participant à la préparation à la grippe aviaire 

et à la grippe pandémique ; 
• Trouver et répertorier les lacunes et les insuffisances du plan national existant (et de ses 

sous-plans) ; et 
• Contribuer à la recherche de solutions à apporter aux lacunes et insuffisances trouvées. 
 

Environ 70 participants issus d’un large éventail de secteurs, y compris 
des institutions publiques et des organisations non gouvernementales, 
et des représentants des médias et du s
l’atelier. Les pouvoirs publics fidjiens éta
principalement représentés par le
Ministères chargés des portefeuilles
suivants : agriculture, santé, douanes

contrôle phyto- et zoosanitaire, sécurité maritime, police, enseignemen
et transport. 
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La CPS et les Ministères fidjiens de la santé et de l’agriculture ont œuvré de concert à la 
préparation de l’exercice. 
 
Planter le décor 
 
C’est M. Malakai Tadulala, Secrétaire permanent 
du Ministère fidjien de l’agriculture, qui a donné le 
coup d’envoi de l’exercice. Son discours 
d’ouverture rappelle que, si l’importance de la 
prévention de l’introduction de maladies graves 
sur le sol fidjien grâce à des mesures rigoureuses 
de contrôle zoosanitaire aux ports nationaux 
d’entrée n’est plus à démontrer, la possibilité de 
transporter rapidement les gens et les produits 
d’origine animale aux quatre coins de la planète 
accroît les risques d’introduction et de propagation 
des maladies. En conséquence, il est opportun 
que les Îles Fidji (et les autres nations insulaires 
du Pacifique) mettent sur pied des systèmes efficaces de surveillance, d’alerte précoce et 
d’endiguement rapide de sorte à mettre rapidement en évidence toute apparition de maladies 
telles que la grippe aviaire et la grippe pandémique et à gérer efficacement la crise. 
Le docteur Jacob Kool (OMS, Suva) a exposé dans les grandes lignes les recommandations de 
l’OMS relatives à la préparation à une pandémie de grippe et aux interventions d’urgence ainsi 
qu’aux mesures concrètes à prendre pendant la pandémie pour lutter contre la maladie. Le docteur 
Narendra Singh (CPS, Suva) a retracé l’historique de la pandémie de grippe qui a frappé la région 
en 1918, provoquant la mort de quelque 8 000 Fidjiens. 
 
Exercices sur la base de scénarios 
 
Vu la probabilité de l’apparition d’une pandémie de grippe chez l’homme par mutation du virus de 
la grippe aviaire, les exercices de simulation à Fidji comprenaient divers scénarios mettant en 
scène l’émergence de syndromes grippaux chez la faune aviaire et la volaille domestiquée, dans 
l’arrière-cour des particuliers et dans des installations commerciales. La riposte rapide, la 

Point sur le virus H5N1 
Depuis la première découverte du virus H5N1 
chez de la volaille contaminée par la grippe 
aviaire en Asie du Sud-est en 2003, ce virus 
grippal a été retrouvé chez la volaille ou les 
oiseaux sauvages de 60 pays d’Asie, du 
Moyen-Orient, du sous-continent indien, 
d’Europe et d’Afrique. Si le virus H5N1 affecte 
surtout la faune aviaire, il a également touché 
des personnes qui ont été en contact direct 
avec des oiseaux infectés ou morts. En date 
du 28 décembre 2007, 346 cas de 
contamination de l’homme par le H5N1 avaient 
été déclarés à l’OMS, dont 213 cas mortels. 
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sensibilisation du grand public, la déclaration de la maladie, l’endiguement, le prélèvement 
d’échantillons et l’utilisation de trousses de diagnostic rapides sont autant de points qui ont été 
soulignés. 
 
D’autres scénarios annonçaient l’apparition chez l’homme d’une maladie de type grippe aviaire et 
montraient l’importance d’un bon interrogatoire du patient, de la déclaration de la maladie et de la 
nécessité de choisir des seuils concrets de déclenchement du dispositif de crise. 
 
Les participants ont également examiné les différentes mesures de préparation liées aux systèmes 
de gestion des frontières, aux installations de contrôle zoosanitaire et au diagnostic de la maladie, 
ainsi que l’importance d’endiguement de la maladie par le biais de bonnes mesures de lutte contre 
l’infection, et de sensibilisation et d’éducation du grand public en cas de pandémie de grippe. 
 
Conclusion 
 
L’exercice « sur table » organisé aux Îles Fidji a permis de rassembler un grand nombre de hauts 
fonctionnaires comme de membres d’organisations non gouvernementales, et pour de nombreux 
participants, il s’agissait de la première occasion d’avoir un véritable dialogue en tête-à-tête sur la 
préparation à une pandémie de grippe. Les participants ont indiqué dans leur évaluation de l’atelier 
que les exercices basés sur des scénarios étaient très utiles pour déceler les aspects tant 
stratégiques qu’opérationnels qui demandaient davantage de réflexion et de travail du Groupe 
spécial fidjien de lutte contre la grippe aviaire et les pandémies de grippe, en vue de renforcer la 
préparation dans des domaines tels que le contrôle aux frontières et la coordination nationale. 
 
Si le Groupe spécial fidjien a déjà bien avancé dans l’élaboration du plan de préparation et la mise 
au point de la préparation à l’échelon national, il a été jugé vital de faire participer le Service fidjien 
d'intervention en cas de catastrophe naturelle pour renforcer la coordination à l’échelle nationale 
du plan de préparation à une pandémie de grippe et du plan d’intervention d’urgence. De son côté, 
la CPS continuera de travailler en collaboration avec le Groupe spécial fidjien en vue d’aider le 
pays à améliorer sa préparation, dans le cadre des activités de planification des interventions 
d’urgence et de formation du PRIPPP. 
 
Ian Peebles 
Spécialiste de la santé animale, CPS 
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