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Définition de cas 
Nouvelle grippe A H1N1 
Version complète
Remarque : Tous les termes en caractères bleus gras sont définis dans le présent document.
Classification principale
(utilisée pour la gestion des interventions de santé publique et la déclaration)
· Cas suspect : Toute personne présentant un syndrome grippal et qui est soupçonnée d’avoir été exposée au virus (exposition suspectée) dans les sept jours précédant le début des signes.

· Cas probable : Tout cas suspect testé positif pour la grippe A, mais négatif pour H1 et H3 par PCR.

· Cas confirmé : Toute personne présentant une infection liée au nouveau virus grippal A H1N1 confirmée biologiquement.

Autre classification
(utilisée uniquement à des fins de gestion des interventions de santé publique)
· Cas suspect avec test de diagnostic rapide ou immunofluorescence positif : Cas suspect testé positif pour la grippe A par test de diagnostic rapide ou épreuve d’immunofluorescence.
· Cas suspect avec test de diagnostic rapide ou immunofluorescence négatif : Cas suspect testé négatif pour la grippe A par test de diagnostic rapide ou épreuve d’immunofluorescence.

Remarque : Que le test rapide/l’épreuve d’immunofluorescence soit positif ou négatif, le cas suspect reste défini comme tel. En d’autres termes, toutes les observations applicables de façon générale aux cas suspects dans le présent document et dans les directives connexes s’appliquent aussi à ces cas.
· Cas exclu : Cas correspondant à au moins un des critères ci-dessous : 
· Cas suspect ou probable dont le diagnostic biologique révèle une affection autre que la grippe A ou un sous-type de grippe A autre que H1N1.

· Cas suspect défini comme tel sur la base d’une exposition à un autre cas, lorsque cet autre cas est déclaré cas exclu.
· Contact : Toute personne ayant été, durant les sept derniers jours, en contact étroit sans protection avec un cas confirmé, probable ou suspect pendant sa période de contagiosité. 
Autres définitions
(dans leur ordre d’apparition dans le présent document)
Définition des termes employés dans la classification principale
· Syndrome grippal : Apparition brutale de fièvre, accompagnée d’au moins un des signes/symptômes ci-dessous et en l’absence d’un autre diagnostic permettant d’expliquer le tableau clinique complet :
· Toux, 
· Mal de gorge.

· Exposition suspectée : Au moins l’une des situations suivantes :
· Séjour sans protection suffisante dans une zone avec transmission interhumaine dans la communauté ;
· Contact étroit sans protection avec un cas confirmé, probable ou un cas suspect déjà identifié
 pendant sa période de contagiosité.

· Nouveau virus grippal A H1N1 confirmée biologiquement : Diagnostic du nouveau virus grippal A H1N1 par PCR en temps réel ou par culture virale dans un laboratoire agréé par l’OMS.

Définition des autres termes employés dans le présent document
· Contact étroit sans protection : Contact à moins de deux mètres (6 pieds)
 sans porter de protection suffisante, ou contact direct avec des sécrétions des voies respiratoires ou des liquides organiques. 
· Période de contagiosité : Période commençant un jour avant l’apparition de la maladie et se poursuivant pendant les sept jours suivant cette apparition. Dans les cas de syndrome grippal prolongé, cette période est prolongée jusqu’à 24 heures après la disparition des symptômes. 
· Fièvre : Température corporelle relevée supérieure ou égale à 38 °C (100,4 °F) ou description très évocatrice par le patient ou un observateur. 
· Zone avec transmission interhumaine dans la communauté : Zone délimitée par des frontières administratives (pays, État, province, district, municipalité) où des cas répétés de transmission interhumaine sont déclarés en dehors des centres de soin de santé et en dehors d’un même ménage, pendant le séjour du cas à l’étude. Pour connaître ces zones, veuillez vous reporter aux dernières informations publiées par l’OMS, les CDC ou d’autres sources fiables. 
En l’absence d’information à ce sujet, plusieurs approches sont possibles :
· Omettre tout critère géographique (peu importe où le cas a séjourné) ;
· Classer dans la même catégorie tous les pays où un cas confirmé a été déclaré (voir liste des zones touchées de l’OMS) ;
· Classer dans la même catégorie toutes les zones administratives où un cas confirmé a été déclaré (voir liste détaillée des zones touchées), en choisissant l’échelle la plus précise ; 
· Considérer à ce stade uniquement le Mexique et éventuellement toute l’Amérique du Nord. 
· Laboratoire agréé par l’OMS : Laboratoire agréé par l’OMS pour le diagnostic du nouveau virus grippal A H1N1 (voir liste).

� Un cas est dit « déjà identifié » lorsqu’il répond aux critères d’un cas suspect, indépendamment de ses contacts avec le cas à l’étude. Deux ou plusieurs cas de syndrome grippal qui ne correspondent pas à ces critères de façon indépendante ne deviennent pas des cas suspects du simple fait qu’ils se soumettent l’un l’autre à une exposition suspectée. 


� Dans certaines sources documentaires, y compris celles de l’OMS, un contact rapproché est défini comme un contact à une distance de moins d’un mètre environ (3 pieds). « Une distance équivalant à trois pieds est souvent évoquée par les professionnels de la lutte anti-infectieuse pour définir un contact rapproché. Cette distance se fonde sur des études portant sur des infections respiratoires. Toutefois, pour des raisons pratiques, cette distance peut aller jusqu’à six pieds.�[L’OMS] utilise l’expression « environ un mètre » ; l’Administration de l’hygiène et de la sécurité au travail des États-Unis a choisi « à moins de six pieds ». Par souci de cohérence et compte tenu de ces estimations, un contact rapproché est défini dans le présent document comme un contact à une distance allant jusqu’à six pieds. » (Source : Interim Recommendations for Facemask and Respirator Use in Certain Community Settings Where H1N1 Influenza Virus Transmission Has Been Detected (8 mai 2009), Centres de lutte contre la maladie, www.cdc.gov/h1n1flu/masks.htm.)





