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Au-delà du récif : cap sur des pêches côtières durables
La Communauté du Pacifique (CPS) a élaboré un kit d’information sur les pratiques de pêche côtière, axé sur les espèces pélagiques 
plus résilientes évoluant au-delà du récif. Ce kit d’information, qui englobe un manuel, une série de vidéos de formation intitulée 
« Fish and tips » et une exposition photographique, encourage la diversification des moyens de subsistance des communautés de 
pêcheurs de la région océanienne.

Pêcher au-delà du récif, une urgence
Autrefois, les populations océaniennes étaient beaucoup moins importantes 
qu’elles ne le sont aujourd’hui. La croissance démographique observée récem-
ment dans l’ensemble du Pacifique a entraîné une surpêche des poissons et des 
invertébrés dans de nombreuses îles. Nous devons donc trouver des moyens 
d’exploiter durablement nos kai moana (produits de la mer). Ce faisant, nous 
devons garder à l’esprit que les espèces récifales visées par les pêches pratiquées 
à proximité de la côte ont toujours été plus faciles à cibler, et sont donc davan-
tage menacées par la surexploitation. Dans ce contexte, l’exposition Au-delà 
du récif nous invite à embarquer pour un voyage vers un avenir durable, qui 
nous fera découvrir, grâce à un savant mélange de savoirs traditionnels et de 
technologie moderne, tous les secrets de la capture du thon, du mahi-mahi et 
d’autres espèces du large.

Pêche côtière
La pêche côtière désigne le fait de capturer des poissons au-delà de la bordure 
récifale et de cibler les espèces pélagiques plus résilientes qui vivent dans cette 
zone. Elle englobe un large éventail de techniques de pêche telles que la pêche 
à la traîne, la pêche en pleine eau, la pêche à la palangre verticale et la pêche 
profonde. Lorsqu’elles sont utilisées de manière intelligente et dans de bonnes 
conditions de sécurité, en mettant à profit les avantages qu’offrent les disposi-
tifs de concentration de poissons (DCP), ces techniques peuvent contribuer à 
déplacer l’effort de pêche vers le large, et à réduire ainsi la pression exercée sur 
les espèces récifales. Pour notre génération et celles à venir, les méthodes de 
pêche côtière nous offrent non seulement l’occasion de diversifier nos prises 
et nos possibilités de vente, mais aussi l’espoir de restaurer l’équilibre de nos 
ressources marines littorales.

 Watisoni et Stefani fêtent leur première prise lors du tournage de la saison 1 de Fish and Tips. © CPS
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Mahi-mahi remonté à la gaffe.  
© CPS

Des techniques traditionnelles et quelques 
astuces très modernes
L’art de la pêche, de même que la nécessité de capturer des 
produits de la mer, occupe une place centrale dans notre 
culture, nos traditions et nos conversations. Avec l’aide des 
maîtres-pêcheurs océaniens, la CPS réintroduit certaines mé-
thodes de pêche en usage depuis des siècles, dont seul le maté-
riel a été modernisé. D’autres méthodes ont évolué sur la base 
d’expériences venues d’ailleurs.

La pêche au caillou est un bon exemple de technique de pêche 
transmise en génération en génération. Elle consiste à faire des-
cendre à une profondeur prédéterminée un appât et du broumé 
attachés à un simple caillou. Le caillou sert provisoirement de lest 
avant d’être libéré, de sorte que l’appât reste suspendu naturel-
lement dans l’eau. On juge souvent cette méthode durable, non 
seulement parce qu’elle cible des espèces résilientes, mais aus-
si parce que les matériaux utilisés, par exemple des feuilles, des 
pierres ou de vieilles coquilles de bénitier, sont faciles à trouver.
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Un aperçu de la toute nouvelle exposition de la CPS sur les techniques de pêche côtière, Au-delà du récif.
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Une diffusion sur plusieurs plateformes
Ce kit d’information sur les méthodes de pêche côtière a ini-
tialement été élaboré sous la forme d’un manuel détaillant près 
de 20  techniques de pêche, qui a été progressivement adapté 
sous forme d’une série de vidéos et d’une exposition de photos. 
Les supports multimédias à l’appui de cette aventure didac-
tique ont été réalisés avec talent et passion par William Sokimi, 
Ian Bertram, Soni Lalavanua, Stephanie Sefeti et Kura Happ. Ils 
mettent en scène des maîtres-pêcheurs transmettant les savoirs 
traditionnels à des débutants enthousiastes. Ces ressources ac-
compagneront régulièrement William Sokimi (maître-pêcheur 
de la CPS) lors de ses déplacements dans les États et Territoires 
insulaires océaniens pour former les communautés côtières aux 
techniques de pêche locales.

Le kit d’information sur la pêche côtière a été élaboré dans 
le cadre du Programme de partenariat marin Union euro-
péenne-Pacifique  (PEUMP), du projet Pêches côtières et 
aquaculture durables pour les moyens de subsistance, l’alimen-
tation et la sécurité économique du Pacifique (SCoFA) et du 
Projet de conformité et de gestion des pêcheries côtières dans 
le Pacifique (PCFMC)3. Il a été créé avec le soutien financier 
de l’Union européenne, de la Suède, du Programme d’aide 
néo-zélandais, de l’Australie et de l’Agence des États-Unis pour 
le développement international (USAID).

Liens pour Fish and Tips :
Techniques de pêche côtière : Manuel sur les techniques de 
pêche côtière destiné aux pêcheurs des communautés océa-
niennes  
https://purl.org/spc/digilib/doc/wxquq

Fish and Tips –   playlist: 
https://www.youtube.com/playlist?list=PLCq-WnF3Hdr-
g8ioa5uTQSlDRJ_LWZs6pt Ian et Kura préparent le sac à broumé pour la pêche  

au « Palu-ahi ». © CPS

William et Soni préparent un downrigger. © CPS 

Le contenu de ce kit d’information relève de la seule responsa-
bilité de la CPS et ne reflète pas nécessairement les points de 
vue de l’Union européenne, du Gouvernement de la Suède, du 
Gouvernement de la Nouvelle-Zélande, du Gouvernement de 
l’Australie ou du Gouvernement des États-Unis.

Pour de plus amples informations :
Hugo Nguyen
Chargé de l’information et de la sensibilisation, CPS
hugon@spc.int

1	 https://fame.spc.int/fr/about/our-projects/peump
2	 https://fame.spc.int/fr/about/our-projects/SCoFA
3	 https://fame.spc.int/fr/about/our-projects/PaFMaC

https://www.spc.int/DigitalLibrary/Get/z3dwf
https://www.spc.int/DigitalLibrary/Get/z3dwf
https://www.spc.int/DigitalLibrary/Get/z3dwf
https://www.youtube.com/playlist?list=PLCq-WnF3Hdrg8ioa5uTQSlDRJ_LWZs6pt
https://www.youtube.com/playlist?list=PLCq-WnF3Hdrg8ioa5uTQSlDRJ_LWZs6pt%20
https://www.youtube.com/playlist?list=PLCq-WnF3Hdrg8ioa5uTQSlDRJ_LWZs6pt%20

